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Uj kozegészségiigyi szempontok a
furdotervezésben




A medences furddk hazai szaba
* Ajelenleg

V0zasa

i jogszabaly

Egy aktualis allapotra, igényekre reflektalo
jogszabaly mindenkinek az érdeke lenne




m’} Jogszaba

e Flirdbmedence 2> flirdési célu létesitmény
e Sokféle tipust lehessen kezelni
* Azt is, amit még ki sem talaltak...

vtervezet - legfontosabb ujitasok




mm' Legfontosabb ujitasok

e FUrddk tipusai:
* 1: els6dlegesen furdési célu

e 2:afurd6 nem a f6 tevékenyseg
* Kereskedelmi
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* Egyedi kut vize
» Vagy feleljen meg az ivoviz kovetelményeknek
e Vagy NNK szakvélemény
» —>kikeriil az egyedi hatarérték tablazat

* Vizes jatszoterek szabalyozasa
e Babauszas szabalyozasa




m’} Gyogyhatasu viz

* A gyogyviz: 6sszetételét jelenleg nem lehet valtoztatni
e Gaztalanitas? — (megengedett lesz)
e H(ités keveréssel? — (ez tovabbra sem)
* Fert6tlenités?

e Gyogyhatasu viz
e Elismert asvanyviz(ek)bdl készul
 HOmeérséklet beallitas céljabdl legfeljebb 30% egyéb vizzel vald keverés
* Vizkezelés alkalmazhatd

Forgatas aldol felmenthetd, de a fertétlenités kotelezd

Osszetétele a felhaszndlds helyén is kielégiti a természetes dsvanyvizzé
torténd mindsités kritériumait, gyogyhatassal rendelkezik




m'} Gyogyhatasu viz kezelése?

* Gyogyviz: nagymeértéekd vagy rendszeres mikrobiologiai kifogas esetén
fert6tlenitésre kotelezett lesz

* Gyogyhatasu viz kotelezéen fert6tlenitendd

* Sokféle van, ebbdl van ami kezelhet6 a jelenlegi technologiakkal
* A gyogyhatast okoz6 6sszeteviket igazoltan nem karositja

* VVizforgatas bevezetése — technoldgiai problémak?

* DE: ,gyogyviz” szine/szaga maradjon!
* Esetleg nagyobb aranyu potviz?




'm'} Hazal tapasztalatok gyogyviz
fertotlenitéssel kapcsolatban

* Az elmult években 17 firdének adtunk szakvéleményt gyogyviz
kezelésre
e Tolt6-Urité medencék + hidrogén-peroxid,
« Uzemeltetési tapasztalatok dsszesitése jelenleg zajlik

* NNK kutatas: 7 tovabbi gydgyfiirds, TU és szlrt-forgatott is
* 2 hypo, 5 hidrogén-peroxid alapu szer

* Gyégykomponensek (=gyogyhatas?): szulfid, jodid, néhol bromid csokken

hypoval

szulfid csokken hidrogén-peroxiddal (de: gyakran mar a gaztalanitas is
eltinteti)




Oli felmentés

m’} Forgatas a

e Gyogyvizeket és gyogyhatasu vizeket is lehet

* Ha a forgatas igazoltan karositana az 0sszetételt

* Ha megfelel6 a hidraulika
* A mikrobiologiai vizmin8ség mas modszerrel biztosithato

TU medencék mindsitése VF medencék mindsitése TU medencék mindésitése
(2016) 2016) (hatdsagi ellen6rzések,
tlrhet6+kifogdsolt):
H Kifogdstalan B Kifogdstalan
2017 - 72%
- K.ismértékben ] K.ismértékben 2018 — 78%
kifogasolt kifogasolt o
M Sulyosan m Sulyosan 2019 - 73%)
kifogasolt kifogdsolt
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* A jelenlegi szabalyozas nem egyértelm

* Egyidejl terhelés:
 Medencék terhelése: szabvany alapjan
* Flrdd terhelése = medencék + pihendtertletek befogaddképessége
 DE: maximum a medencék befogadokéepességének 3x-osa

* Napi terhelés
« N=Ne*0,25*Nyl,
* Mintha a nyitvatartasi id6 negyedében lenne telthaz




m,} Hatarertekek

e Sz(rt viz: utofertétlenités el6tt _ -

szabad aktiv klor mg/L
* Mikrobiolégiaval egyidében N mol Lo 20

. Mindig maradék fert6tlenit6szer szint is! masszizs/émény-

medence esetén

E. coli TKE/100 ml aktiv oxigén mg/L 3 8
(perszulfatok)
Enterococcus TKE/100 ml 0 0 kotott aktiv Klor mg/L 0,3
P. aeruginosa TKE/100 ml 0 0 9sszes aktiv brom mg/L 2,0 5,0
Telepszam 36°C TKE/mI 500 fedett: 100 klorat mg/L 10
szabadtér: 300
Legionella sp TKE/100 ml 10 10 Klorit mg/l
klordioxid mg/L
— 1 6ras atlag THM mg/L
Benzol 10 pg/m?
kvaterner ammoOnium mg/L
6zon/O,/ 0,12 mg/m3 vegyiletek

THM 50 ug/m?




m’} Uj hatarértékek — tervezési szempontok

* Gyogymedencék — joval szigorubb hatarértékek
* Valamit tenni kell a jobb vizmin8ségeért

* Levego:
e Hatarértékek bevezetése
* Megfelel6 légtechnika fontos lesz
* Ne legyen

e ,Uszodaszag”

* Huzat

* Hideg

* Mindezt koltséghatékonyan




Im’}A koronavirus jarvany és a furdok

* A COVID-19 pandémia érzékenyen érintette a furddket
e Firddk bezarasa
* Az egy id6ben beengedett furd6z6szam korlatozasa

* A kdzvelemeny is fokozottan figyelt a furddkre




m’} A virusro

* +sSRNS genom

* \Viszonylag nagy méret(,
burkos virus

* Elektronmikroszkopban: ,napkorona”

* A SARS-CoV-2 a 7. emberi megbetegedést okozo koronavirus
* 4 ,megfazas” koronavirus
* SARS
* MERS




Envelope Protein

u@} SARS-CoV-2 Calicivirus
7 =N
(/

~®.“W,M,m, ‘ 38nm particle
e Burkos virus e Burok nélkdli virus
* Jellemz6en cseppfertbzéssel * Jellemzben széklet-szaj utjan
terjed terjed

e Kornyezetben limitalt ideig marad ¢ Kornyezetben hosszu ideig

fert6z6képes (6rak/napok) fert6z6képes marad (honapok)
* Erzékeny a fert6tlenitészerekre  Ellenallobb a fertGtlenitéssel,

vizkezelési eljarasokkal szemben



m’} SARS-CoV-2 terjedése

e Cseppfertdzés, aeroszol, feluletek: ezt ismerjik

e Székelttel?

* A székletben kimutathato a virus 6rokit6anyaga
* Néhany tanulmany fert6z6képes részecskét is talalt

* Nincs ilyen igazolt eset, de nem zarhato ki
« Allati koronavirusoknal eléfordul
* SARS: bizonyitott ilyen atviteli méd (szennyviz kdzvetitette, éplileten beliil)




m’} SARS-CoV-2 szennyvizben

» KO6zOsségi terjedés esetén kimutathato

* ErGsen fert6zott terlleten elérheti a 107 GC/L értéket (Parizs,
aprilisban)

* Magyarorszagon:
* Jelenleg a legtobb vizsgalt mintaban kimutathato

e Csak nukleinsav, a fert6z6képességrél nem tudunk semmit

* Nem azért nézzik, mert gondot okoz a jelenléte
e Szennyviz alapu epidemiologia




m’} SARS-CoV-2 medencevizben?

e Konkrét vizsgalatot nem talaltam

* lvovizben: nincs

* Felszini vizben: rendkivili helyzeteknél, ha szennyviz mosodik be
 Nem fert6tlenitett medencevizben nem zarhato ki




m'} SARS-CoV-2 kockazat a medencében

* VVizkezelés (WHO)
* Vizkezelés soran >0,5 mg/l szabad aktiv klér, >30p, <pH8
* Halézaton >0,2 mg/l szabad aktiv klor

* 2 a széklet-szaj utjan terjedd kérokozdk ellen hasznalt eljarasok
megfelel6ek

* Nem fert6tlenitett medencék: ezekben is valdszinlbb, hogy
hasmenést kapunk...

* A szomszédtol viszont el lehet kapni!




m'} Mit lehet tenni a koronavirus ellen egy
furdében?

* Feltletek rendszeres takaritasa
* |de se csodaszerek kellenek, hypo, peroxid alapu szerek hatékonyak

* Megfeleld légtechnika
e Csak szell6ztetés, nem ,varazsszerek”
e UV, 6zon:
* nincs hosszu tavu hatasa

* a hasznalat utan alapos szell6ztetés!

e Zsufolt, nem vizes terekben maszkhasznalat (?)
* Vendégek szamanak korlatozasa
* Betegen senki ne menjen flirdébe (se)




”"} Vibrio cholerae: Uj kozegészseglugyi
probléma?

* Medencevizekkel kapcsolatosan tobbszor felmerilt hazankban

* A kolera korokozojaként ismert
* |tt nem ez a gond

* Ajelenleg Eurépaban el6forduld torzsek nem termelnek kolera toxint, igy nem
okoznak kolerat




m'} Vibrio fajok

* A viz természetese baktériumkozosségéhez
tartoznak

* Tobbséguk tengervizet kedveli, kivéve V. cholerae
és V. mimicus

* Nagy koncentracioban is jelen lehetnek (akar 1000
TKE/100 ml)

* Nagyon szoros 6sszefliggést mutat a
vizhdmérséklettel, jellemzéen melegebb (>20 °C)
vizeket kedvelik

* Eurdpai tengerekre vizhémeérséklet alapu elbrejelzé
rendszer uzemel
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m'} Nem toxintermeld Vibrio sp.

* Patogén fajok: V. cholerae, V. parahaemolyticus, V. alginolyticus, V.
vulnificus

* Jellemz6en nem bélrendszeri fertGzések: sebfert6zés, lagyszoveti
fert6zés, kulso fulgyulladas

» Kolerat furd6viz nem tud okozni (a koleratoxin termel6 V. cholerae
fert6z6 dozisa 109-108 TKE)

* Vannak példak eurdpai el6fordulasra
 Németorszag - sebfertbzés
e Svédorszag, Finnorszag — kuls6 fllgyulladas
e Ausztria — kulsé fulgyulladas




m’} Vibrio cholerae és medencék?

* Nemzetkozi vizsgalatok nincsenek ezzel kapcsolatban
* Nem fert6tlenitett meleg vizes medencék nem jellemz&ek

* Tobb esetet is ismerunk ezzel kapcsolatban Magyarorszagon
* Koleratoxint nem termeld torzsek

* Jellemz6b eset: kulféldi vendég hazai medencés flirdbben jart, otthon
diagnosztizaltak

* Els6sorban sebfertfzés
* Kimutathaté mennyiség: akar 3 000 TKE/100 ml




m'} Vibrio cholerae: mit lehet tenni?

* Probléma: meleg, pango, nem fert6tlenitett vizek
* Valoszinlleg biofilmhez kototten, vizecsere nem tavolitja el

* Hazai vizsgalatok folynak: Borsod megyei KH laboratoriuma
* Tobb gyogyvizes tolt6-urité medencében is talaltak
* Mas laboratérium is végezheti, altalaban nem akkreditalt vizsgalat
* A szamszer( eredmény fontos lenne




m’} Vibrio cholerae: mit lehet tenni?

* Megoldas:
* Tervezés: pango terek ne legyenek
» Uzemeltetés: vezetékek rendszeres takaritasa, folyamatos fert6tlenités
* Flrd6z0: sebeket le kell ragasztani firdés el6tt, utana zuhanyozni

e Sokszor ismételt fertotlenités kell




Koszonom a megtisztelo
figyelmet!

vizosztaly@nnk.gov.hu




